
Allegato 1 

Manifestazione d’interesse per la partecipazione all’Offerta Educativa dell’Ente Parco
Regionale dell’Appia Antica - Progetti di Educazione ambientale e alla sostenibilità

riservato agli Istituti Scolastici Pubblici dei Municipi I, VII, VIII, IX per l’anno scolastico
2025-2026.

Schede dei Progetti dell’Offerta Educativa per gli Istituti Scolastici Pubblici 

anno scolastico 2025-2026
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PREMESSA

Il  presente  documento  contiene  le  Schede  dei  Progetti  proposti  dall’Ente  Parco  Regionale
dell’Appia Antica per  gli  Istituti  Scolastici  pubblici  dei  Municipi  I,  VII,  VIII,  IX,  nell’anno
scolastico 2025-2026.

Per agevolare la consultazione, i progetti sono riportati in ordine alfabetico e presentati in singole
schede con la descrizione dettagliata di attività, obiettivi, tempi e modalità di realizzazione.

Nelle schede progetto la dicitura Area Naturale Protetta è abbreviata con l’acronimo ANP. 

2



Indice dei Progetti

Benvenuti nel Parco.........................................................................................................................3

Cerca Cultura...................................................................................................................................5

Cerca Natura....................................................................................................................................7

Dalla Geografia alla Geologia.........................................................................................................9

Gli Alberi Raccontano...................................................................................................................11

Il Percorso dell’Acqua nel Parco dell’Appia Antica: un Viaggio tra Natura, Storia e Mito.........13

Salviamo la Regina........................................................................................................................15

3



Benvenuti nel Parco

Il Progetto rappresenta un primo approccio alle tematiche della conservazione dell'ambiente ed
all'importanza  dell’istituzione  di  un'area  naturale  protetta.  Il  percorso   porterà  i  bambini  ad
accorgersi che non serve andar lontano per ammirare le manifestazioni della natura e scoprire i
processi  che  la  caratterizzano.  Gli  alunni,  attraverso  diverse  esperienze  dirette,  avranno  la
possibilità di affinare le proprie sensazioni e stabilire un rapporto emozionale con  l’ambiente
naturale.

Scheda progetto Benvenuti nel Parco

Luogo Ambienti scolastici e dell’ANP.

Destinatari Istituti scolastici: primaria
Fascia di età: 6-11 anni
Numero partecipanti: unità classe

Obiettivi Obiettivo generale: avvicinare gli studenti all’ambiente naturale, 
stimolandone la curiosità e favorendo il contatto e la confidenza con la 
natura.
Obiettivi specifici: 

- adozione di comportamenti più sostenibili;
- comprensione dell'importanza dell'esistenza di un'area protetta ed 

in particolare del nostro Parco;
- acquisire interesse verso l’ambiente ed avere voglia di tutelarlo.

Argomenti Conoscenza della flora e fauna dell’ANP, ambienti e habitat particolari.

Tempi 1 incontro in aula
1 uscita sul campo

Attività Incontro introduttivo di presentazione del progetto e dell’ANP. Visione di 
una presentazione power point, durante la quale i bambini avranno modo 
di osservare le meraviglie presenti nel parco e, con la tecnica del 
brainstorming, potranno esprimere le loro curiosità ed acquisire una certa 
consapevolezza riguardo le problematiche presenti. Sempre in classe gli 
alunni avranno la possibilità di manipolare molti reperti naturali, anche 
attraverso la drammatizzazione e simulazione di esperienze.
Un’uscita nell'area protetta, per intraprendere un viaggio alla scoperta dei 
piccoli e grandi tesori che il mondo naturale ci può offrire.

Metodi e 
tecniche

Attività ludiche all’aperto, attività sensoriali, lavoro cooperativo.
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Operatori Operatori dell’ANP, volontari del Servizio Civile Universale, insegnante 
referente della classe.

Strumenti e 
logistica

manuali e guide dell’ANP, materiali reperiti nell’ambiente naturale, 
materiali per le attività.

Verifica Cosa: condivisione conoscenze,competenze ed emozioni acquisite;
Quando: a conclusione delle attività.
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Cerca Cultura

La finalità del progetto Cerca Cultura è la riscoperta del patrimonio storico e culturale e degli
antichi saperi del territorio, con l’aiuto dei racconti degli anziani. Il percorso educativo prevede
la ricerca dei  dati,  la loro raccolta sul  campo, l’inserimento nel  database dell’Area Naturale
Protetta e il loro invio su siti storico-documentali. 

Scheda progetto Cerca Cultura

Luogo Ambienti scolastici e dell’ANP.

Destinatari Istituti scolastici: primaria: solo le classi IV e V, secondaria di I e II 
grado
Fascia di età: 9-18 anni
Numero partecipanti: unità classe

Obiettivi Obiettivo generale: conoscere il patrimonio storico, culturale e artistico e
gli antichi saperi dell’ANP al fine di accrescere, secondo i principi della 
Place Base Education, il senso di appartenenza al territorio e la 
sensibilizzazione alla sua protezione.
Obiettivi specifici: 

- acquisire metodi e tecniche di monitoraggio dei beni storico-
culturali e artistici;

- acquisire metodi e tecniche per la raccolta e l’implementazione dei
dati.

Argomenti Beni storici e artistici dell’ANP, metodi e tecniche di monitoraggio e 
raccolta dati.

Tempi 1 incontro in aula
1 uscita sul campo

Attività Incontro introduttivo di presentazione del progetto e dell’ANP. Gli 
studenti approfondiscono la conoscenza dei beni storici, culturali e 
artistici, delle tradizioni e degli antichi saperi del territorio dell’ANP. 
Affiancati dagli operatori, conducono sul campo la raccolta dei dati e 
approfondiscono quanto già anticipato in classe, visionando parti 
dell’Area Naturale Protetta che presentano peculiarità storico-artistiche.

Metodi e 
tecniche

Attività individuali e lavoro di gruppo, raccolta dati sul campo e loro 
inserimento nel database dedicato.

Operatori Operatori dell’ANP, volontari del Servizio Civile Universale, insegnante 
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referente della classe.

Strumenti e 
logistica

Libri, manuali, guide e mappe dell’ANP, LIM (lavagna multimediale), 
computer, macchina fotografica, smart-phone, schede e materiali per il 
monitoraggio, trasporto per le uscite sul campo.

Verifica Cosa: conoscenze e competenze acquisite;
Come: questionari, produzione di materiale informativo anche 
multimediale, implementazione database;
Quando: a conclusione delle attività.
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Cerca Natura

La finalità del progetto Cerca Natura è la ricerca delle emergenze naturalistiche e geologiche e
dei Monumenti naturali di un’Area Naturale Protetta. Il progetto rientra nell’ambito innovativo
della Citizen science, ovvero il coinvolgimento dei cittadini nei progetti di carattere scientifico,
in particolare in quelli relativi al monitoraggio naturalistico, e applica i principi del Place Base
Education, ovvero sviluppare il senso di appartenenza al territorio e il coinvolgimento nella sua
protezione. 

Scheda progetto Cerca Natura

Luogo Ambienti scolastici e dell’ANP.

Destinatari Istituti scolastici: primaria, secondaria I grado e secondaria di II grado
Fascia di età: 6-18 anni 
Numero partecipanti: unità classe

Obiettivi Obiettivo generale: conoscere le emergenze ambientali dell’ANP per 
adottare comportamenti sostenibili e rispettosi dell’ambiente.
Obiettivi specifici: 

- acquisire competenze nel monitoraggio naturalistico;
- conoscere la flora e la fauna dell’ANP.

Argomenti Monitoraggio naturalistico, metodi e tecniche di raccolta dati.

Tempi 1 incontro in aula
1 uscita sul campo

Attività Incontro introduttivo di presentazione del progetto e dell’ANP. Affiancati
dal personale dell’ANP, gli studenti conosceranno le emergenze 
naturalistiche del territorio attraverso il monitoraggio di ambienti e delle 
specie autoctone e alloctone, effettueranno il censimento degli alberi 
monumentali e raccoglieranno i dati per poi inserirli nel database 
dell’ANP. Realizzazione di materiali divulgativi. 

Metodi e tecniche Uscite sul campo, lavoro cooperativo, raccolta e inserimento dati.

Operatori Operatori dell’ANP, volontari del Servizio Civile Universale, insegnante 
referente della classe.

Strumenti e 
logistica

Computer, smart-phone, macchina fotografica, binocoli, libri, manuali, 
guide, mappe dell’ANP, materiali per il monitoraggio, questionario.

Verifica Cosa: Condivisione conoscenze ,competenze ed emozioni;
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Come: produzione di materiale multimediale, implementazione database
opuscoli informativi, questionari, poesie ed elaborati grafico-pittorici;
Quando: a conclusione delle attività.
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Dalla Geografia alla Geologia

Il territorio del Parco Regionale dell’Appia Antica è un laboratorio a cielo aperto: camminando
lungo i suoi sentieri si incontrano forme del paesaggio che testimoniano il passato della Terra,
visibile anche nelle diverse tipologie di rocce presenti. I ragazzi durante le escursioni saranno
guidati a cogliere i processi geologici e geomorfologici che lo hanno generato e modellato, al
fine  di  comprendere  la  ricchezza  di  geodiversità  del  territorio  e  l’importanza  della  sua
conservazione.

Scheda progetto Dalla Geografia alla Geologia

Luogo Ambienti scolastici e dell’ANP.

Destinatari Istituti scolastici: primaria e secondaria I e II grado
Fascia di età: 9-18 anni
Numero partecipanti: unità classe

Obiettivi Obiettivo generale: introdurre al mondo della Geologia e conoscere il 
territorio dell’ANP dal punto di vista delle Scienze della Terra, stabilire 
un legame con l’ambiente; riflettere sull’impatto dell’uomo sugli 
ecosistemi e favorire comportamenti responsabili e sostenibili.
Obiettivi specifici: 

- avvicinare i bambini e i ragazzi alla geologia;
- far conoscere gli ambienti del territorio e i processi geologici e 

geomorfologici che lo hanno generato e modellato

Argomenti Geografia e cartografia, geologia e geomorfologia dei diversi ambiti della 
Terra e nello specifico del territorio del Parco Regionale dell’Appia 
Antica.

Tempi 1 incontro in aula
1 uscita sul campo

Attività  Incontro introduttivo di presentazione del progetto e dell’ANP, 
conoscenza dei vari contesti geologici del pianeta e delle attività sul 
campo e non del geologo professionista. Interpretazione per grandi linee 
delle carte topografiche e tematiche. Escursione guidata per l’osservazione
degli aspetti geologici e geomorfologici del territorio. Esercitazioni in 
classe e sul campo di cartografia.

Metodi e 
tecniche

Attività di osservazione, ricerca e misurazioni. Realizzazione di 
questionari.
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Operatori Operatori dell’ANP volontari del servizio Civile, insegnante referente 
della classe.

Strumenti e 
logistica

Materiali per le escursioni sul campo, lenti di ingrandimento, schede 
didattiche, strumenti di calcolo. Trasporto per le uscite sul campo.

Verifica Cosa: conoscenze acquisite;
Come: elaborati;
Quando: a conclusione delle attività in classe e sul campo.
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Gli Alberi Raccontano

Gli alberi svolgono un compito fondamentale nella conservazione della biodiversità, forniscono
ossigeno,  aiutano nel  contrasto  ai  cambiamenti  climatici  e  nel  mantenimento  degli  equilibri
naturali.  Oltre  alla  loro  imprescindibile  funzione  nell’ambito  naturale,  gli  alberi  sono esseri
viventi e, sapendoli “leggere ed ascoltare” ci raccontano anche la storia dello sviluppo dell’uomo
e della società. Il progetto intende avvicinare i bambini alla conoscenza del patrimonio arboreo,
sviluppando la loro capacità di saper leggere ed ascoltare un albero e l’attitudine all’esplorazione
e all’osservazione, indirizzandoli ad adottare comportamenti ecosostenibili coerenti con la tutela
del patrimonio boschivo.

Scheda progetto Gli Alberi Raccontano

Luogo Ambienti scolastici e dell’ANP.

Destinatari Istituti scolastici: infanzia e primaria
Fascia di età: 4-11 anni
Numero partecipanti: unità classe

Obiettivi Obiettivo generale: sensibilizzare al rispetto dell’ambiente naturale e del 
territorio in cui si vive attraverso la conoscenza degli ecosistemi e degli 
equilibri naturali
Obiettivi specifici: 

- sviluppare l’attitudine all’esplorazione e all’osservazione;
- conoscere l’albero, le sue funzioni, le parti che lo compongono e la

sua importanza nel mantenimento degli equilibri naturali;
- riconoscere che l’albero è un essere vivente e che, come tale, 

nasce, cresce, racconta storie e muore;
- sviluppare la capacità di “leggere ed ascoltare” un albero;
- individuare e adottare comportamenti ecosostenibili coerenti con la

tutela del patrimonio boschivo.

Argomenti L’albero e le sue parti, funzioni e ciclo vitale dell’albero, importanza del 
suo ruolo per gli esseri viventi e per il Pianeta, gli anelli dell’albero come 
testimonianza di un vissuto, comportamenti ecosostenibili.

Tempi 1 incontro in aula
1 uscita sul campo

Attività Incontro introduttivointerattivo di presentazione del progetto e dell’ANP.
Uscita sul campo presso i sentieri boschivi dell’ANP, osservazione diretta 
degli alberi e delle loro caratteristiche.
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Attività ludiche finalizzate a rafforzare i concetti trattati.
Redazione di storie, elaborazione di disegni e cartelloni.

Metodi e 
tecniche

Incontro in classe, uscita sul campo, lavoro individuale e di gruppo, 
osservazioni ed esplorazioni, realizzazione di elaborati.

Operatori Operatori dell’ANP, volontari del Servizio Civile Universale, insegnante 
referente della classe.

Strumenti e 
logistica

Videoproiettore, pc portatile, materiali per le attività in classe e sul campo.

Verifica Cosa: conoscenze ed emozioni;
Come: elaborati grafico pittorici;
Quando: a conclusione dell’attività.
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Il Percorso dell’Acqua nel Parco dell’Appia Antica: un Viaggio tra Natura, Storia e Mito

L’acqua  è  un  bene  comune  ed  è  una  risorsa  non  rinnovabile  che  da  sempre  condiziona  le
possibilità di sviluppo umano. È componente fondamentale di tutti i processi biologici e agente
modellante del territorio. Il progetto vuole far comprendere agli studenti l’importanza dell’acqua
per  la  vita  umana  e  di  tutto  il  pianeta,  e  far  comprendere  il  suo  ruolo  nel  caratterizzare  il
paesaggio. Il progetto offre la possibilità di scoprire gli ambienti del Parco Regionale dell’Appia
Antica attraverso un percorso naturalistico, storico e culturale legato alla risorsa acqua e al suo
ciclo naturale nel tempo e nello spazio, osservabile e sperimentabile dagli alunni con diversi
strumenti di indagine. Il progetto ha la finalità di coinvolgere i ragazzi nella tutela dell’ambiente
e  del  proprio  territorio  per  renderli  consapevoli  dell’importanza  della  risorsa  acqua  e
dell’assunzione di comportamenti sostenibili.

Scheda progetto Il Percorso dell’Acqua nel Parco dell’Appia Antica: un Viaggio tra 
Natura, Storia e Mito

Luogo Ambienti scolastici e dell’ANP.

Destinatari Istituti scolastici: primaria e secondaria di I grado
Fascia di età: 9-14 anni
Numero partecipanti: unità classe

Obiettivi Obiettivo generale: acquisire la consapevolezza del ruolo fondamentale 
della risorsa acqua per tutte le specie, compreso l’uomo, nel passato e nel 
presente e dell’importanza degli ecosistemi delle aree umide del Parco.
Obiettivi specifici: 

- far conoscere il valore ambientale, storico e simbolico dell’acqua;
- far comprendere che essa produce cambiamenti significativi sul 

paesaggio e che può, inoltre, essere conservata e distribuita 
attraverso manufatti sapientemente realizzati dall’uomo;

- suscitare tra gli alunni la consapevolezza che essa è un bene da 
rispettare soprattutto mediante i nostri comportamenti quotidiani.

Argomenti Importanza dell’acqua per la vita, la risorsa acqua nella storia, ruolo degli 
ecosistemi acquatici, l’uso e il consumo consapevole dell’acqua.

Tempi 2 uscite sul campo

Attività Prima  uscita sul campo con attività ludiche, esperienziali ed emozionali 
alla scoperta degli ambienti umidi del territorio . Seconda uscita attività 
guidate sui valori geologici, storici e mitologici dell’acqua.
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Metodi e 
tecniche

Brainstorming con gli alunni, realizzazione di video  nelle aree visitate 
dell’area protetta, monitoraggi ambientali, utilizzo di carte tematiche.

Operatori Operatori dell’ANP, volontari del Servizio Civile Universale, insegnante 
referente della classe.

Strumenti e 
logistica

Guide, materiale naturale e tecnico.

Verifica Cosa: conoscenze acquisite;
Come: elaborati grafico-pittorici;
Quando: a conclusione delle attività.
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Salviamo la Regina

 L’impollinazione è tra i servizi ecosistemici più importanti per la sopravvivenza degli esseri
viventi e per il mantenimento della biodiversità. La riproduzione, infatti,  nella maggior parte
delle specie spontanee e coltivate, dipende dagli insetti impollinatori, così come la produzione di
cibo.  I  prodotti  ottenuti  dall’allevamento  delle  api  (miele,  cera,  polline  e  altri)  sono servizi
ecosistemici di cui l’uomo beneficia direttamente e di cui non potrebbe fare a meno. La comunità
di impollinatori è oggi purtroppo fortemente a rischio a causa dell’uso intensivo di agrofarmaci e
dell’introduzione  di  specie  alloctone  invasive,  e  il  territorio  protetto  rappresenta  perciò  un
baluardo per la  loro sopravvivenza.  Il  progetto Salviamo la Regina propone una gestione di
allevamento  alternativa  e  sostenibile  basata  sull’apicoltura  biologica,  con  l’installazione  di
alveari di  Apis mellifera ligustica, la razza italiana a maggior rischio di estinzione, importanti
presidi per la sua conservazione. Gli alveari sono inoltre utilizzati come stazioni di monitoraggio
ambientale:  dall’analisi  del  miele  e  del  polline  (melissopalinologia)  si  può  rilevare  la
concentrazione  di  inquinanti  impiegati  nelle  colture  e  stabilire  la  correlazione  tra  la  qualità
dell’habitat e il grado di contaminazione, ottenendo così la misura della qualità dei prodotti.
Dall’analisi melissopalinologica, inoltre, si può ricavare una mappatura della vegetazione, utile a
caratterizzare la biodiversità vegetale dell’Area Naturale Protetta.

Scheda progetto Salviamo la Regina

Luogo Ambienti dell’ANP.

Destinatari Istituti scolastici: primaria, secondaria I grado e secondaria di II grado
Fascia di età: 6-18 anni
Numero partecipanti: unità classe

Obiettivi Obiettivo generale: accrescere la consapevolezza del ruolo fondamentale 
delle api per la vita, la biodiversità, l’agricoltura e la qualità degli habitat.
Obiettivi specifici: 

- accrescere le conoscenze sulla biologia delle api e sul loro 
allevamento;

- apprendere nozioni di base per la gestione e manutenzione 
dell’alveare;

- conoscere la varietà e la qualità dei prodotti apistici.

Argomenti Biologia delle api e loro allevamento, tecniche apistiche di base, salute 
delle colonie, patologie apistiche e loro trattamento con metodi biologici e
biomeccanici, importanza delle api a livello ecosistemico e mantenimento 
della qualità degli habitat, tipologia dei prodotti apistici e loro qualità, 
attrezzature dell’apicoltore e loro impiego.
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Tempi 1 incontro in laboratorio
1 uscita sul campo

Attività Incontro in laboratorio, presso la sede del Parco dell’Appia antica, su 
biologia dell’ape, gestione dell’alveare, tecniche di mantenimento in 
salute, principali attrezzature dell’apicoltura e ruolo dell’impollinazione 
per la biodiversità e la produzione agricola. Attività di laboratorio con 
realizzazione di pannelli esplicativi e oggetti in cera d’api.
Visita guidata presso un apiario didattico o visita degli habitat naturali 
presenti nell’area protetta con attività ludiche in tema.

Metodi e 
tecniche

Presentazioni audio-video, studio delle attrezzature dell’apicoltore e loro 
utilizzo, osservazione diretta di arnie, visite guidate all’apiario didattico, 
attività sensoriali, manipolative e laboratoriali.

Operatori Operatori dell’ANP, volontari del Servizio Civile Universale, insegnante 
referente della classe.

Strumenti e 
logistica

Attrezzatura per apicoltura (tute e guanti da apicoltore, leve, affumicatore,
arnia vuota con melario, telai con fogli cerei nuovi e costruiti da nido e da 
melario), arnia da osservazione con telaio da nido e telaio da melario, 
stampante a colori e materiali per la realizzazione di pannelli esplicativi; 2
trappole raccogli polline; 2 cassette prendi-sciami da 5 telai.

Verifica Cosa: pre conoscenze e post conoscenze sul mondo delle api, competenze
acquisite, sviluppo capacità sensoriali;
Come: elaborati grafico pittorici o questionari.
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