
“Tutte le cose vicine e lontane  

Segretamente sono legate le une alle altre 

E non si può toccare un fiore 

 senza toccare una stella.” 

                                    F. Thompson 

 

L’associazione  Ecologia Urbana che opera da diversi anni, nel campo  dell’educazione ambientale, propone una 
serie di  itinerari  didattici all’interno del Parco Regionale dell’ Appia Antica ed in particolare nell’area del Parco 
degli Acquedotti (Cinecittà) rivolti agli studenti e alle studentesse delle scuole elementari, medie e superiori.   

Le attività inerenti le tematiche ambientali, naturalistiche, storiche e archeologiche avranno l’obiettivo di: 

• educare a vivere ed apprezzare il proprio territorio, preferendo un approccio che stimoli i sensi all’osservazione, 
all’ascolto ed alla curiosità, per riappropriarsi di un rapporto più autentico e diretto con la natura; 

• promuovere la conoscenza ambientale, storica e artistica del territorio per favorire il recupero del senso di 
appartenenza  e sollecitare ad una più diretta e sostenibile relazione fra le persone e l’ambiente in cui vivono; 

 Le proposte illustrate di seguito possono essere articolate dagli insegnanti utilizzando  gli strumenti del 
seminario e dell’escursione e adattate alle esigenze delle classi coinvolte. 

Itinerari naturalistici 

1) Il Vulcano Laziale: la geologia del Parco:  L’origine dei Colli Albani, le caratteristiche geologiche e 
mineralogiche del Vulcano Laziale, cenni di mineralogia, osservazione di rocce e minerali.  

2) Tra piante e acquedotti: Passeggiata alla scoperta della vegetazione autoctona ed esotica del Parco 
degli Acquedotti, in particolare delle piante erbacee e rupicole che colonizzano le strutture degli acquedotti 
romani. 

3) Gli alberi del Parco: Gli alberi e gli arbusti presenti nel Parco: cipressi, pini, querce, allori e tanti altri 
che trovano dimora nell’area degli Acquedotti. Origine, fenologia, morfologia e tutto quello che c’è da sapere 
su di un albero.  

4) Lettura del paesaggio: la Campagna Romana: La lettura è il nostro filo conduttore: le lettura della 
lamina di una foglia, la capacità di interpretazione del paesaggio tramite l’esperienza del contatto diretto per 
comprendere e conoscere la Campagna Romana.  

La durata delle escursioni è di circa  3 ore. 

Partenza e arrivo  a  Piazza Aruleio Celio Sabino (chiesa di S. Policarpo).   

Per informazioni su questi itinerari Enrico 3402567207 

Itinerari storico-archeologici 
1) La storia degli Acquedotti di Roma 

La  passeggiata  attraverso  le  rovine  degli  imponenti  acquedotti  ha  lo  scopo  di  illustrare  il  sistema  di 
approvvigionamento  idrico  utilizzato  nei  tempi  antichi,  ma  anche  di  far  conoscere  ai  bambini  aspetti 
particolari  e meno  noti  del  popolo  Romano  che  proprio  in  queste  stupefacenti  realizzazioni  trovava  la 
massima espressione della propria grandezza. 

 

 



2) Favole sull’acqua e sugli acquedotti 

L’orgoglio Romano per la magnificenza delle strutture idriche realizzate si palesa attraverso una serie di miti 
e  di aneddoti che ne ricordano la costruzione e le particolari caratteristiche. La favola è quindi lo strumento 
utilizzato per permettere ai bambini di avvicinarsi alla conoscenza del proprio passato. Partenza e arrivo  a   

 

3) Abitare nella Campagna Romana. Dalla villa suburbana al Casale torre. 

Passeggiata all’  interno del parco degli   Acquedotti   con  lo scopo di  illustrare ai bambini  l’evoluzione e  le 
trasformazioni  delle  strutture  abitative  della  Campagna  Romana  nel  corso  dei  secoli.  Si  avrà  così  la 
possibilità di individuare una stretta connessione tra le diverse tipologie abitative ed il periodo storico. 

4)  Alla ricerca della via Latina… 

Passeggiata lungo l’antico percorso della via Latina all’interno del Parco degli Acquedotti (con illustrazione 
del sistema viario Romano e dei monumenti più importanti che si trovavano e/o si trovano lungo la strada).  

5) Ospiti di Servilio… 

La Visita alla villa delle Vignacce, attualmente in fase di scavo, si pone lo scopo di illustrare ai bambini quale 
fosse  l’aspetto del  territorio e come si vivesse quotidianamente nella Campagna Romana ai  tempi durante 
l’età imperiale. 

La durata delle escursioni è di circa 3 ore. 

Partenza e arrivo  a  Piazza Aruleio Celio Sabino (chiesa di S. Policarpo).   

Per informazioni per questi itinerari Paola 349876779 

I seminari 

Per ogni escursione è possibile realizzare un seminario in classe di 2 ore. 

I seminari hanno la funzione  di fornire ai ragazzi informazioni di base sulle tematiche che saranno affrontati 
in campo, con  l’ausilio di materiale  informatico, schede e  l’osservazione di materiale naturale quali  rocce, 
foglie etc… 

Ad  ogni    escursione  o  seminario  verrà  distribuito  materiale  informativo  riguardanti  gli  aspetti  storici, 
archeologici e naturalistici del parco. 

Viene  fornita  l’assistenza  di  un  operatore,  laureato  in  aree  umanistiche  o  scientifiche.e  con  esperienza 
nell’area dell’educazione ambientale, ogni 20‐25 alunni  

Costi:  

Contributo ad escursione per rimborso spese: 

3 euro ad alunno (minimo 15 alunni) 

Contributo a seminario per rimborso spese: 

35 euro a classe 

Le spese di trasporto sono a carico della scuola 

La  responsabilità  e  il  controllo  degli  alunni,  sia  a  scuola,  sia  durante  lʹescursione,  restano  a  carico  degli 
insegnanti che dovranno essere sempre presenti durante lo svolgimento di tutte le attività.  

Si consiglia abbigliamento comodo e calzature adatte ad una passeggiata lungo sentieri di campagna, inoltre 
si consigliano un berretto, l’acqua da bere e la merenda. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


